Postup starostlivosti o diabetikov v diabetologicky ch ambulanciach v obdobi
vyskytu COVID — 19

Pocet dispenzarizovanych diabetikov na Slovensku : 355 895

Vekova Struktura a pocet diabetikov

T2.6.2 DISPENZARIZOVANI S DIABETES MELLITUS PODLA TYPU DIABETU

Vekova skupina

Z toho
spolu T Spoiu
_ L. typ DM ILtypDM | : _

Spolu 355895 26 884 323897 6 529.7 4932 594286
0-4 153 150 1 525 51,5 03
5-9 480 451 2 1571 154.0 0.7
10— 14 678 645 5 2477 2357 18
15-19 843 725 60 3184 2738 227
20-24 2088 1399 442 690.8 4629 1462
25-29 4223 1958 1602 11102 5147 4212
30-34 7 851 231 4 579 1 869,1 557.3 10801
35-139 12 616 2843 B 951 284986 6421 20218
40 — 44 19223 2 655 16 030 4248 2 5867 35425
45-49 27 189 2 506 24 259 71229 680,1 63553
50 - 54 ar 265 2486 34 408 10 586.0 T06,2 97744
55— 59 45620 2451 42 B52 12 804,7 6880 12 0278
60 - 64 51185 1930 48 965 140112 528,2 134009
65—69 51 037 1 684 49 118 15 959.0 526.6 153590
70-74 a9 717 1032 3B 563 180318 4685 17 5079
75-79 29 290 782 28412 189279 511.8 18 3605
80 -84 16 264 433 15794 16 544 3 4405 16 066.,2
85+ 10 183 313 9 B854 125388 3854 121344

Ohrozena skupina diabetikov vo vekovej Struktire 60 — 85+ rokov :

197 686 diabetikov na celom Slovensku



T2.6.5 DISPENZARIZOVANI S DIABETES MELLITUS PODLA UZEMIA ZDRAVOTNICKEHO ZARIADENIA

Slovenska republika 355895 21372 6 529,7 3921

Bratislavsky kraj 48 084 3132 7 2899 4748
Travsky kraj 36 379 2 316 64549 4109
Tren&ansky kraj 33230 2421 56718 4132
Nitriansky kraj 49 825 3127 7 3632 462,1
Zilinsky kraj 40745 2 180 58934 3153
Banskobystricky kraj 44 322 2 400 6841,1 370.4
PreSovsky kraj 41300 2854 50059 3459
Kosicky kraj 62010 2 942 77472 3676

Navrh opatreni :

1. Telefonické preobjednavanie pacientov na celé ob  dobie, aZ po dobu
potvrdenia znizeného vyskytu COVID — 19  ( pacienti su dlhodobo
objednavani na odbery krvi )

2. Vyuzitie merania glykémii glukomermi a telefonic ~ ké manazovanie
pacienta v pripade potrebnej Upravy lie  €by a poskytnutia rad

3. V akutnych pripadoch navsteva na diabetologickej ambulancii po
upozorneni pacienta na nasledovné : bez teploty, ka  SFa, nadchy, navsteva
s ochrannou raskou, objednanie pacienta na presny ¢as, v zaujme
eliminacie zdruzovania sa pacientovv  ¢éakarni

4. 100 % vyuzivanie e- Receptu v pripade potreby | iekov a zdravotnickych
pomdécok

Administrativne problémy a rieSenia:

a) Ohrozeny prijem diabetologickych ambulancii zos  trany zdravotnych
pois t'ovni a mozné existen €né problémy z h Fadiska platobnej
neschopnosti ( vykazovanie telefonickych konzultacii finanéne nepokryje
néaklady ambulancii )

b) Zdravotné pois tovne by mali garantova t plynulos t finan énych zdrojov
(je moznost vypocitat na kazdého poskytovatela tyZzdenny priemer platieb
a podla dizky obmedzenia tymto spdsobom vykryt jednoznaéné straty
ambulancii a zabezpecit plynuly a neohrozeny chod poskytovania zdravotne;j
starostlivosti )
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